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Учебный план основной общеобразовательной программы 

начального общего образования 

на 2024-2025 уч. год 

Пояснительная записка 

Учебный план основной общеобразовательной программы начального общего 

образования, реализуемой МКОУ НОШ п. Пудожгорский, сформирован в соответствии с: 

- Федеральным Законом от 29 декабря 2012 года за № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- требованиями федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования; 

- учетом федеральной образовательной программы начального общего 

образования; 

- распоряжением Правительства Республики Карелия от 4 апреля 2017 года № 

182р-П» «Об утверждении Концепции развития этнокультурного образования в 

Республике Карелия (языки и культура карелов, вепсов и финнов) на 2017-2025 годы»; 

- письмом Минобрнауки России от 25 мая 2015 года за № 08-761 «Об изучении 

предметных областей: курса «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России»; 

- санитарными правилами СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи" (далее – СП 2.4.3648-20); 

- требованиями к организации образовательного процесса санитарных правил и 

норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания" 

В 2024-2025 учебном году классы работают по ФГОС начального общего 

образования (далее – ФГОС НОО), утверждённому приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 года № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования», и с 

учетом федеральной образовательной программы начального общего образовании 

(одобрена решением Федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол 1/22 от 18.03.2022) 

Учебный план МКОУ НОШ п. Пудожгорский на 2024-2025 учебный год 

обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного 

процесса, установленных СП 2.4.3648-20, и предусматривает: 

- 4-летний срок освоения образовательных программ уровня начального общего 

образования для I-IV классов. 

Устанавливается следующая продолжительность учебного года: 

- I класс – 33 учебные недели; 

- 2-4 класс – 34 учебные недели 

Учебный год в МКОУ НОШ п. Пудожгорский начинается 02 сентября 2024 года.  

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величину 

недельной образовательной нагрузки, установленную СП 2.4.3648-20. 

Обучение организовано по пятидневной рабочей неделе. 



 

Учебная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, 

при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

- для обучающихся I класса – не более 4 уроков и один день в неделю – не более 5 

уроков, за счет урока физической культуры; 

для обучающихся II-IV классов – не более 5 уроков. 

Обучение в первом классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований: 

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену, согласно СП 2.4.3648-20; 

-  использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии  

в 1 классе – 35 мин (сентябрь-декабрь), 40 мин (январь-май) 

- обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий; 

- дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 

МКОУ НОШ п. Пудожгорский для использования при реализации 

образовательных программ выбрало: 

- учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых 

к использованию, имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования; 

- учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учётом обязательных 

для изучения учебных предметов. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся и распределена следующим 

образом: 

1-3 классы – по 1 ч. на преподавание предмета «Физическая культура» 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации учащихся МКОУ НОШ п. Пудожгорский. 

Основные формы промежуточной аттестации: 

� Диктант с грамматическим заданием  

� Контрольная работа 

� Самостоятельная работа 

� Изложение 

� Сочинение 

� Тестовая работа 

� Диагностические работы 

� Проектная работа 

В соответствии с требованиями ФГОС приоритетными в диагностике 

(контрольные работы и т. п.) становятся новые формы работы – метапредметные 

диагностические работы. Метапредметные диагностические работы составляются из 

компетентностных заданий. В промежуточную аттестацию включена новая диагностика 

результатов личностного развития. Она может проводиться в разных формах 

(диагностическая работа, наблюдение и т. д.) 

Все предметы ведутся специалистами. 



 

 

Учебный план образовательной программы 

начального общего образования (5-дневная неделя) 

 

Предметные области 

Учебные предметы классы Количество часов в неделю  

Всего 
I II III IV 

Обязательная часть  

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык – 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание (Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

– – – 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 23  

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

1 1 1 –  

 Физическая культура 1 1 1 – 3 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе 

21 23 23 23  

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами 

21 23 23 23  

 


